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～ ～
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経堂ｲﾝﾄﾞｱﾃﾆｽｽｸｰﾙﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ　　2025年4月期   2025/3/31(月)～4/27(日)
平日

月 火 水 木 金
土日

土 日

Ｂコート ＡコートＡコート Ｂコート Ａコート Ｂコート Ａコート

初中級

古谷

6:25

Ｍ２

8:00 ボレー サーブ サーブ

Ｍ１

Ｍ２

8:00ストローク

～

古谷 保立

沖守 渡邊

9:00

Ｍ１

秋元
初級

沖守　中村7:55 7:55 7:55

オレンジ

初中級

吉田 渡邊

7:00 初級 6:25

レッド

～ ～
秋元

渡邊8:55 9:00 秋元 河村 沖守吉田 秋元

9:00 初中級 中級 中上級 初中級 初中級 初級初中級

吉田 渡邊 吉田

～
9:45

～

初中級 中級初級
秋元

秋元

Ａ

9:10 中上級

10:40～
秋元10:35

古谷 古谷 保立
9:50

沖守

12:15

Ａ

10:40 はじめて

10:30

初級
中級 初級

Ｂ

10:45 初中級 はじめて 初中級

～

古谷 大滝 河村

古谷
11:35 初級

大滝 古谷 秋元 河村

初中級～
中村11:25

～ ～

大滝 柿沼

初中級 中級
Ｂ

10:50 初中級 はじめて

沖守 保立 古谷

初級 中上級 初級 初中級

渡邊

中級

吉田

Ｃ

12:30 中級 初中級 中級 はじめて

大滝 古谷 秋元

12:20～
中村12:20

渡邊 吉田 河村古谷

12:25

初級

竹田

はじめて～
古谷13:10

～ ～

大矢 柿沼 大滝 中村

はじめて

Ｃ

12:30 初中級 初級 初中級

河村 吉田 柿沼

初中級 中級 中級

沖守 中村14:00 14:00～
古谷14:00

渡邊
13:15 はじめて

吉田 柿沼 秋元秋元 河村 中村 沖守大矢 保立大矢 柿沼

秋元 大川畑 竹田 渡邊

初中級 中級

15:40

～

大矢

14:10

秋元柿沼

中級 上級
初中級

初級
女性ｸﾗｽ

渡邊

初中級

Ｄ

中級
Ｄ

14:05 中級 初級
14:05 中級

女性ｸﾗｽ
～

～

15:35 15:40 ＰＶ

竹田

～
15:40 ｷﾝﾀﾞｰ 秋元16:20

15:35

大矢 秋元 柿沼

16:25 古谷 はじめて16:25 古谷

オレンジ ～

ｷﾝﾀﾞｰ
中級

15:40 ｷﾝﾀﾞｰ
～

沖守 
15:50

古谷

15:40 ｷﾝﾀﾞｰ

Ｅ
小山

17:30
大澤

初級

吉田
～

17:20
中村

16:30 ﾚｯﾄﾞ 16:30 ｵﾚﾝｼﾞ 16:30

秋元17:30
古谷

秋元
竹田 ～

大矢

～

秋元
17:3017:30

～ ～ ～

17:30 柿沼
竹田 大川畑

16:30 ｵﾚﾝｼﾞ
16:30 ｵﾚﾝｼﾞ 16:30 ﾚｯﾄﾞ 16:30 ﾚｯﾄﾞ

中級中級
16:25

保立 17:3017:30 大矢 秋元 渡邊大矢吉田

16:25

15:40

17:30

吉田 大澤

吉田 柿沼

Ｔ

17:35 グリーン オレンジ グリーン オレンジ
～

古谷 毛利 大矢 中村 吉田 保立 秋元 柿沼

Ｅ

16:00 中上級

レッドグリーン オレンジ グリーン レッド グリーン オレンジ

沖守

Ｔ

17:30

中村 毛利 小山18:35 18:30

Ｆ

18:40 JrS1 初中級 中級

大矢 秋元渡邊 大矢 柿沼 大矢

大矢 毛利20:10

～

秋元 毛利 中村 保立 大矢 中村大矢竹田

JrS2
Ｆ

18:40 中級 JrS2 中級JrS1 初中級 JrS2 初級

竹田

JrS1 JrS1

20:10渡邊保立 吉田 柿沼

初中級 はじめて 初中級 中級 中級 初級

竹田渡邊 大矢 保立 竹田 毛利 大矢 保立21:50 21:50

Ｎ

22:00 中級 中上級 上級
Ｎ

秋元 渡邊 大矢 中村

Ｇ

20:20 初級
～

大矢 毛利

22:00

柿沼 竹田 吉田

中級
～ ～

竹田 竹田 秋元 竹田23:30 23:30

大矢

秋元 中村中村

保立 沖守

Ｇ

20:20 中級はじめて 初中級 初級

秋元 中村

保立 沖守 小山 渡邊

～

大矢　竹田　保立

竹田 保立

大矢 保立

竹田 柿沼

吉田

～

初級

柿沼

柿沼

～

柿沼

18:40 ｸﾞﾘｰﾝ

19:40

オレンジ レッド
～

竹田 柿沼 吉田

グリーン

大川畑


