
コース コート 時間 分 テーマ 対象 定員 担当 ﾒﾝﾊﾞｰ料金 ﾋﾞｼﾞﾀｰ料金

Ａ A 9：00～10：30 90 サーブ＆レシーブ＆ラリー 初中級以上 6 竹田 4,400 5,500

Ｂ B 9：00～11：00 120親子ＤＥテニス　レッド・オレンジ 6組 古谷・中村
1組3,300 ✖

Ｃ A 10：45～12：15 90 ストローク強化レッスン 初中級以上 6 竹田 4,400 5,500

Ｄ B 11：15～13：15 120親子ＤＥテニス　オレンジ・グリーン 6組 古谷・中村
1組3,300 ✖

Ｅ A 12：30～14：00 90 レベルアップレッスン はじめて・初級 6 土田 4,400 5,500

Ｆ A 14：15～15：45 90 サーブのチェックとラリー はじめて・初級 6 土田 4,400 5,500

Ｇ B 14：00～15：40 100 ワンランクアップレッスン はじめて
初級 8 浦上 3,850 4,950

Ｈ A 16：00～17：30 90 心行くまでラリー ガッツ 6 浦上 4,400 5,500

Ｉ B 16：00～17：30 90 ダブルスゲーム練習 初中級以上 6 竹田 4,400 5,500

＊ダブルスゲームの攻撃パターンや守備パターンを練習していきます。

＊各ショットの基本的なフォーム強化に加え、ダブルスゲームの動きも学びます。

複数受講割引は、3/28（土）、3/29（日）
両日有効です

＊親子で一緒にＰＬＡＹ＆ＳＴＡＹ！　最後は親子ダブルス大会を行います。

＊税込み価格

＊親子で一緒にＰＬＡＹ＆ＳＴＡＹ！　最後は親子ダブルス大会を行います。

＊心行くまでラリーしましょう！

＊テニスゲームに欠かせないサーブ＆レシーブをみっちり強化します！

＊ボールに色々な回転をかけれるようにします！

＊全てのショットをワンランク上にさせます！

＊ダブルフォルトしないサーブ術をお教えいたします。

☆ 絶賛受付中 ☆

複数受講の場合、2コース目以降

1,100円ＯＦＦ


